ﬂfarjan'@z bonensoep met salami Gafm 30 minuten exclusief
schillen/ snijden )

ﬁe.Ze soep is niet zo n standaard. soep en daarom ook erqg Jekker. ?:Feef voedzaam
door de bruine bonen in combinatie met een /zéerfzjk'e tomaten/ Ju(z]arz'kdamaak'.
%e:g wat meer tomatenpuree of‘ water toe als je daar van froudt. s je ervan

houdt, pureer de soep dan niet te ﬁ;’n. Zoo how J'e een Eeeig]'e bite.

Jngredisnten voor 4 Kommen soep
100 g salami (vleeswaren)
1 Jaurierblaadjes
1 pot bruine bonen, afgespoeld en uitgelekt
2 bfikjes tomatenpuree {70 gram)
1 ui, gesnipperd
2 zoete puntpaprika s, schoongemaakt en in reepjes gesneden
1 theelepel paprikapoeder
ofijfulie
Freper

750 mf gekookt water



zﬁoe een Jc/;eugje offe in de  pan en voeqg na enkele minuten de /t@ﬁ% van de salami
en de helft van de paprika toe. W; onqgeveer 4, minuten bakken, schep je de

P 5} 4 P J
salami en Jugonfa op een bord.

Fruit in ket achtergebleven vet de ui en de rest van de Jatyorz'kda. zgc/;ef de
tomatenpuree erhij en Jaat even meebakken. ‘7;0(27 de bonen, het water en
Jaurierblad toe en breng aan de kook. Draai Fet vaur wat Jager en kook de soep

in 15 minuten zac/ﬁ?je& - gaar. %af het Jaurierblad eruit en Jogjafe»Jaef van ket
jroentemenjo“e[ f ureer de soep en voeqg het grove jroentemenjaef weer toe. froef'
en breng op smaak met wat peper. %ej eventuee/ wat water toe als je de soep te
dik vindt.

30/;(9(]9 de soep op en voeq de Jafamz'[]n(z]anfa toe ( evt weer een beetje

op jeu/armad




